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Holbaek Orienteringsklub indbyder for 53. gang til

Nytdrsstafet

Sondag den 7. januar 2024

Opdateret 13. november 2023

Staevnet Costafet **
3-mandsstafet som i de gamle dage, med poster i valgfri reekkefglge pa 1. tur
3-mandsstafet for veteraner pa Bla bane, med poster i valgfri reekkefglge pa 1. tur
2-mandsstafet med 2x3 korte ture, hvor du bade Igber med og mod din makker.
3-mands bgrnestafet
Abne baner med start fra kl. 10:45

Lgbsomrade Ellinge Indhegning

Parkering P-pladsen ved Pottegarden, Lyngvej 73, 4573 Hgjby

F@lg P-personalets anvisninger. Fra parkering til staevneplads er der ca. 300m
Fglg snitzlingerne
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Staevnekontor

Kort

Terrzaen

Kontrolsystem

3-mands stafet

Findes i telt pa staevnepladsen. Abner kl. 9:30 for udlevering af klubposer,
holdeaendringer samt tilmelding til abne baner.

Kort: Ellinge Indhegning, 1:7.500, £kvidistance 2,5 m. Revideret forar 2023. Enkelte
rettelser efterdret 2023

Skoven er flad med enkelte kurvedetaljer og bestar af et kvadratisk stisystem med fa
stier i "felterne". Skoven er relativ aben, diffus og hurtig. Bevoksningen bestar
hovedsageligt af naletraeer.

Der benyttes Sportident, SI-briknummer opgives samtidig med tilmeldingen. Sl-brik
kan lejes for kr. 15,-

Traditionel 3-mands stafet, med 3 Igbere pa hvert hold, der Igber hver sin tur.

Klasse Baner Begraensninger Starttid
1. tur ca. 5.1 km, sveer
Familie 2. tur ca. 4.1 km, mellemsvaer | Alle pa holdet skal vaere i familie Ca. 10.40
3. tur ca. 3.3 km, let
1. tur ca. 6.3 km, sveer
) Mindst en Igber pa holdet skal
Mix 2. tur ca. 4.1 km, mellemsvaer Ca. 10.40
veere damelgber.
3. tur ca. 5 km, sveer
1. tur ca. 3.5 km, sveer Holdets samlede alder skal veere
Veteran | 2. turca. 3.6 km, sveer minimum 180 ar, og ingen Ca. 10.40
3. tur ca. 3.4 km, sveer deltager ma veere under 55 ar.
Ca. 10.40, eller
1. tur ca. 2.5 km, begynder . . ;
Alle pa holdet ma hgjst vaere 13 Put&runi
Bgrn 2. tur ca. 3.5 km, let B ]
ar. tidsrummet
3. tur ca. 2.5 km, begynder
10:45-12:15




2-mands stafet En stafet variant med 2 Igbere pa hvert hold, hvor der Igbes i alt 6 ture. De 2 Igbere
skiftes til at Igbe en tur, saledes at 1. Igber tager tur 1, 3 og 5, mens 2. Igber tager tur
2,4 0g6.

Klasse Baner Begraensninger Starttid

Ingen begraeninger
2T6 Herre | 2x3 ture ca. 2.5-3.0 km, sveer Ca. 10.30
| alt ca. 8.5 km for hver Igber

Begge Igbere skal vaere damelgbere

2T6 Dame | 2x3 ture ca. 1.9-2.6 km, sveer Ca. 10.30
| alt ca. 6.7 km for hver Igber

. Den ene Igber skal vaere damelgber
2T6 Mix 2x3 ture ca. 2.0-3.0 km, sveer Ca. 10.30
| alt ca. 7.0 km for hver lgber

Der forbeholdes ret til at aflyse klasser, eller sla klasser sammen, ved meget fa
tilmeldinger.

Tilmelding Danske klubber via O-service senest fredag d. 29. december med angivelse af
holdsammensatning og Sl-briknummer.

@vrige klubber og andre Igbere tilmeldes ved at sende mail til
anton@teamlauritzen.dk
Spgrgsmal vedr. tilmeldingen kan rettes til Anton Lauritzen pa mail ovenfor.

Eftertilmelding Der er ikke mulighed for eftertilmelding. Der henvises i stedet til de dbne baner.

Startafgift 3 mands hold: kr. 270,- pr. hold
2 mands hold: kr. 180,- pr. hold
3 mands bgrnehold: 120,- pr. hold
Leje af brik: kr. 15,- pr. brik

Betaling Betaling til Nordea, reg.nr.: 1726, kontonr.: 0721 744 493
Praemier Der er preemier til de bedst placerede i alle klasser.
Herudover er der en raekke lodtraekningspraemier.

Der er ikke praemier i de abne baner.

Pramiesponsor Intersport Holbaek

Abne baner

Klasse Bane

Aben 1 Ca. 7.3 km, sveer

Aben 2 Ca. 4.5 km, sveer

Aben 3 Ca. 4. km, mellemsvaer
Aben 4 Ca. 3.4 km, let

Aben 5 Ca. 2.6 km, begynder

Individuelle baner med Put&run start i tidsrummet 10:45 — 12:15


mailto:anton@teamlauritzen.dk

Tilmelding

Startafgift

Praemier

Kiosk

Skiftezone
Toilet
Bad

Instruktion

Resultater

Staevneleder

Staevnekontrol
Banelaegger
Banekontrol
Tilmelding og IT
Dommer

Danske klubber via O-service senest fredag d. 29. december med angivelse af SI-
briknummer. @vrige klubber og andre lgbere tilmeldes ved at sende mail til
anton@teamlauritzen.dk

Spergsmal vedr. tilmeldingen kan rettes til Anton Lauritzen pa samme mail ovenfor.

Endvidere kan tilmelding foretages pa staevnedagen ved henvendelse til
steevnekontoret. For tilmeldinger modtaget efter 31. december vil der vaere et tillaeg
i startafgiften pa kr. 30,- pr. person, ligesom der vil vaere et begraenset antal pladser
til radighed for tilmelding pa staevnedagen.

Lgbere indtil 16 ar samt Igbere pa dben 4 og 5: kr. 40,-

@vrige Ipbere: kr. 85,- pr. person.

Leje af Sl-brik: kr. 15,-

Der er ikke praemier i de abne klasser.

Findes i telt pa staevnepladsen, med salg af kaffe, te, suppe, boller, sandwich,
palser, kage og frugt.

Der vil veere opvarmet telt i skiftezonen.
Der findes toilet ved Pottegarden (I forbindelse med p-pladsen)
Der er ingen bademuligheder

Instruktion og startlister vil blive lagt pa Holbaek Orienteringsklubs hjemmeside
senest torsdag den 4. januar 2024.

Resultater vil kunne ses pa infoskaerm pa staevnepladsen, og lsegges ligeledes pa
klubbens hjemmeside hurtigst muligt efter staevnet.

Henrik Snedker - Holbaek OK, mobil: +45 30713106, mail.: henriksnedker@gmail.com

Vakant

Finn Skouenborg — Holbaek OK
Brian Steen Jgrgensen — Holbaek OK
Anton Lauritzen — Holbaek OK
Vakant
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