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Holbak Orienteringsklub afholder klubmesterskab, Igrdag den 8. oktober over middag, i Nykgbing Sj. by og
Grgnnehave Skov (nytegnet i 2022) med efterfglgende klubfest (se seerskilt indbydelse). Klubmesterskabet
er i ar bade sprint- og skovorientering i ét og samme lgb (dog kun skovlgb pa begynderbanen)! Vi far med
andre ord i ar allroundmestre!

Klubmesterskabet er abent for alle aktive medlemmer af Holbaek Orienteringsklub, mens passive
medlemmer ogsa er velkomne, men uden for konkurrence. Tilmelding er ngdvendig og sker pa klubbens
hjemmeside senest onsdag d. 5. oktober.

Klubmestrene vil blive karet i fglgende otte klasser:

Begynder (op til 10 ar) (kun skovlgb) Begynder 2-3 km.
Born (op til 12 ar) Let 3-4 km.
Ungdom dame (13-17 ar) Mellemsvaer 4-5 km.
Ungdom herre (13-17 ar) Mellemsvaer 4-5 km.
Voksen dame (18-59 ar) Sveer 4-5 km.
Voksen herre (18-59 ar) Sveer 6-7 km.
Veteran dame (60+ ar) Sveer 3-4 km.
Veteran herre (60+ ar) Sveer 3-4 km.

Lgbet arrangeres af Finn, og instruktionen fglger fa dage fgr Igbet.
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