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Holbaek Orienteringsklub

VTR i Ellinge Indhegning
Sondag d. 23. november 2025

Mgdested/parkering

Afstande

Toilet

Tilmelding, Startafgift

Kort

Terraen

Indbydelse/Instruktion

P-pladsen ved Pottegarden, Lyngvej 73, 4573 Hgjby: 55.88464696795227,
11.552154805678448

Parkeringen er ubemandet. Vis hensyn og parker sa der kan vaere flest mulige
biler pa parkeringspladsen

ELLINGE LYNG

P — Staevneplads: 300 m. Staevneplads — Start: 200 m. Mal er pa
steevnepladsen.

Pottegarden tilbyder, at Igberne kan benytte deres toiletter i restauranten.

Tilmelding fra kl. 9.45 pa staevneplads. Kr. 15 for bgrn under 16 ar. @vrige 30 kr.
Kontant eller Mobilepay.

Ellinge Indhegning, Forar/sommer 2020, revideret 2023, =kvidistance 2,5 m.,
ISOM 2017-2. Laserprintes pa vejrbestandigt Pretex papir. Alle baner er i
malestok 1:7.500, jf. muligheden i reglementet.

Skoven er flad med enkelte kurvedetaljer og bestar af et kvadratisk stisystem
med fa stier i "felterne". Skoven er relativ aben, diffus og hurtig. Bevoksningen



bestar hovedsageligt af naletraeer. Visse steder fremstar spor utydeligt i
terraenet.

Bemaerk Bemaerk, at en del Ul-lgbere deltager ved steevnet i forbindelse med deres
traeningsweekend. Derfor er der oprettet tre ekstra klasser: U1-begynder, U1-
let og Ul-mellemsveer. Ul-let og Ul-mellemsvaere baner er ikke identiske med
samme svaerhedsgrad for VTR-klasserne. U1-begynder-banen er identisk med
VTR-begynder-banen. Det er kun Ul-Igberne, der kan anvende Ul-banerne.

Baner Begynder grgn 3,0 km med 15 poster.
Let hvid 3,5 km med 15 poster.
Mellemsveer gul 4,4 km med 16 poster.
Svaer bla mini 3,2 km med 13 poster.
Sveer sort kort 3,9 km med 13 poster.
Sveer sort mellem 5,9 km med 20 poster.
Sveer sort lang 7,6 km med 24 poster. Bemaerk, med kortvend!
U1 begynder grgn 3,0 km med 15 poster
U1 let hvid 2,4 km med 12 poster
U1 mellemsveer gul 3,4 km med 14 poster
Kontrolsystem Der benyttes Sportident. Touch-free (SIAC) er aktiveret, dog ikke pa start- og

malposterne. Sl-briknummer opgives samtidig med tilmeldingen.

Start KI. 10.00 — 11.00.
Kort udleveres i startgjeblikket. Dog far grén og hvid udleveret kortet 1 minut
for start. Der startes som “put and run” og starten vil veere bemandet.

Maks. tid 2% time. Postindsamling pabegyndes 2% time efter sidste start, kl. 13.30.
Vaeske Ingen vaeske pa staevneplads, jf. reglementet.

O-track Banerne laegges pa O-track efter staevnet.

Resultater Resultater vil kunne ses pa infoskaerm pa steevnepladsen, og laegges pa

Holbaek OKs hjemmeside,
https://www.holbaekorienteringsklub.dk/aktiviteter/vtr-loeb/2025/ellinge/ ,
hurtigst muligt efter steevnet.

Staevneleder Asger Reinholdt Christensen, Holbaek OK, asger.reinholdt@gmail.com
Staevnekontrollant Jan Thiesen, Holbaek OK.

Banelaegger Finn Skouenborg, Holbaek OK.

Banekontrollant Sgren Fertin, Holbaek OK.

Rettelser 11/11/2025: f@rste version

13/11/2025: information om toiletforhold tilfgjet
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