
Nat-Orienteringsløb på Syd & Vestsjælland -> 2 tirsdage i foråret 2019 

 

Dato 19. marts 26. marts 

Skov Sorø Sønderskov N Munkholm skov 

Klub OK Sorø Holbæk OK 

Startsted NØ for Sorø Station P-Plads 
v/Munkholm Kiosken 

Kontaktperson Morten Hass 
29741337 

Jan Thiesen 
29690642 

 
Baner (ej kønsopdelt) 
Langenatten, sort ca. 7 km 
Kortenatten, sort ca. 5 km 
Mininatten, sort ca. 3 km 
Lettenatten, hvid ca. 3 km (skygning tilladt) 
 
De sorte baner er gaflede eller har valgfrie poster, så løberne spredes. 
 
Starttid  
Tirsdage med fællesstart kl. 19.00, så kom gerne i god tid og bliv registreret inden starten. 
Poster indsamles fra kl. 20.30! 
Starttiden er fastsat af hensyn til hjemtransport på en hverdagsaften for løbere og arrangører.  
 
Startgebyr 
30 kr. - dog kun 15 kr. til og med H/D -16, inklusive hele det kalenderår, hvor man fylder 16 år.  
 
Resultater og tidtagning 
Tidtagning med SportIdent, evt. blot strimmelprinter.  
Resultater offentliggøres efterfølgende på den arrangerende klubs hjemmeside.  
 
 
 

 

                    


