
Indbydelse / Instruktion til VTR-løb d. 26.02.2017 i Pedersted, Borup, Jonstrup.

Mødested: GPS adresse: Hovedvejen 275,  4320 Lejre     Koordinater:  55.5351, 11.9221  

Parkering: Kantparkering på græsrabat mellem hovedvejen og cykelsti på skovsiden.

UDVIS MEGET STOR FORSIGTIGHED NÅR I TRÆDER UD AF BILEN !!!

Afmærkning: Skærm ved adressen Hovedvejen 275,   4320 Lejre

Afstande: Parkering - Stævneplads 100 - 200 m. 

Stævnepl. til Start: 50 m. 

Kort: Pedersted, Borup, Jonstrup.  Nytegnet 2016/17.    Ækv. 2,5 m.   1:7.500 

Postdefinition: IOF symboler. Trykt på kortet for alle baner. Løse def. ved start. Husk holder. 

Terræn:  Typisk midsjællandsk skov med moderat kupering og ret varieret bevoksning.

Gennemgående god gennemløbelighed. Flere steder er der for nyligt foretaget

udtynding, og nye kørespor kan forekomme. Tracéer gennem bøgepur er 

markeret med med hvide bånd gennem grønne tætheder.
 
Baner:
Grøn (begynder)  2,3 km. 9 poster  (1 butterfly post. Husk at klippe ved begge besøg)

Hvid (let)  3,7 km. 12 poster (1 butterfly post. Husk at klippe ved begge besøg)

Gul (mellemsvær) 4,5 km. 15 poster

Sort, mini (svær) 3,6 km. 16 poster 

Sort, kort (svær) 4,7 km. 16 poster 

Sort, mellem (svær) 7,0 km. 18 poster KORTVEND

Sort, lang  (svær) 8,5 km. 22 poster KORTVEND

Kontrolenheder: Der løbes med Sportident.  Husk brik.  (kan også lejes for kr. 10,- )

1. start: Kl. 10.00.   Kort udleveres i startøjeblikket. 

Dog får grøn og hvid bane udleveret kortet 1 minut før start. 

Der startes som ”put and run”. 

Starten vil være bemandet. 

Væske: Forefindes kun ved mål. 

Postmarkering: Der benyttes sportident på spyd med skærm. 

Målprocedure: Efter målgang aflæses brik. 

Resultater: Offentliggøres på www.koegeok.dk på løbsdagen. 

Startafgift: Kr. 10,- for børn u. 16 år. Øvrige kr. 25,-. Kontant på dagen.

Banelægger: Tage Ebbensgaard, (+ Henning Hansen.  Konsulent:  Leon Jørgensen)

IT: Malene Løkke

Stævneansvarlig: Tage Ebbensgaard

Stævnetelefon: 42 27 10 18

http://www.koegeok.dk/

